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ORGANIZZA IL

21-22 A°CAMPIONATO
APRILE

2018 ..1.NAZIONALE

Via Decorati al Valor Militare e Civile, LANCIANO (Chieti)
MANIFESTAZIONE RISERVATA Al SOLI ADERENTI K.T.l. & D.A
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Kata Squadre

Kumite Individuale e Squadre

Assegnazione Trofeo Speciale “11° Memorial Walter Cavallo”



PROGRAMMA E CATEGORIE

SABATO 21 APRILE KATA e KUMITE INDIVIDUALE CA /JU /U211 / SE /| MA

15,30-20,30

KATA SQUADRE e DUO 13-15 ANNI / 16-35/ +35 ANNI
KUMITE SQUADRE 15-17 ANNI / +18 ANNI

DOMENICA 22 APRILE @ KATA e KUMITE INDIVIDUALE PU/BA/RA/SP/ES

9,00-15,00

KATA SQUADRE e DUO 6-8 E 9-12 ANNI
KUMITE A SQUADRE 12-14 ANNI

ORARIO SABATO

14,45 RIUNIONE UFFICIALI DI GARA | SALA RIUNIONI PALAZZETTO
CONTROLLO ISCRIZIONI TAVOLO UFFICIALE GARA

15,15 RIUNIONE TECNICI/COACH SALA RIUNIONI PALAZZETTO
RIUNIONE PRES. DI GIURIA TAVOLO UFFICIALE

15,30 APERTURA MANIFESTAZIONE

ORARIO DOMENICA

8.30 RIUNIONE UFFICIALI DI GARA | SALA RIUNIONI PALAZZETTO
CONTROLLO ISCRIZIONI TAVOLO UFFICIALE GARA

9.00 RIUNIONE TECNICI/COACH SALA RIUNIONI PALAZZETTO
RIUNIONE PRES. DI GIURIA TAVOLO UFFICIALE

?.15 APERTURA MANIFESTAZIONE

LA MANIFESTAZIONE E’' VALIDA COME QUALIFICAZIONE PER:

6th ESHRKF CHAMPIONSHIPS SHITO RYU

Giugno 2018 - ITALIA

1th WUKF WORLD KARATE CHAMPIONSRIPS

Giugno 2018 - SCOIZIA

10th WUKF EUROPEAN KARATE CHAMPIONSHIPS

Ottobre 2018 - MALTA




CATEGORIE KUMITE PROMOTIONAL

BAMBINI 25KG | 30KG | 35KG | 40KG |  +40KG
RAGAZZI 27KG | 32KG | +32 KG
SPERANZE 30 KG | 36 KG | 43KG | +43KG
ESORDIENTI | 38 KG | 44 KG | 50 KG | +50 KG
BAMBINE 25KG | 30KG | 35KG | 40KG |  +40 KG
RAGAZZE 27 KG | 32 KG | +32 KG
SPERANZE 37 KG | 45 KG | +45 KG
ESORDIENTI | 42KG | 48 KG | +48 KG

Le cinture Bianche NON possono partecipare alla gara di kumite.
| partecipanti saranno divisi in tre gruppi:

GIALLA | ARANCIO/VERDE | BLU/MARRONE/NERA

IL RIPESCAGGIO E’ PREVISTO SOLO PER BLU/MARRONE/NERA
Protezioni Obbligatorie: Guantini — Paratibia/Piede — Corpetto — Conchiglia — Caschetto
Durata dell’incontro: Bambini e Ragazzi 1 Minuto - Speranze 1 Minuto e 30” — Esordienti 2 Minuti

CATEGORIE KUMITE AGONISTI

CLASSE CATEGORIE DI PESO MASCHILE
CADETTI S5 KG | 58 KG | 67 KG | +67 KG
JUNIOR 59 KG | 65 KG | 72 KG | +72 KG
UNDER 21 60 KG | 67 KG | 75 KG | 84 KG +84 KG
SENIOR 65 KG | 72 KG | 80 KG | +80 KG OPEN
MASTER A +35 | 70 KG | 80 KG | +80 KG OPEN
MASTER B +45 | 70 KG | 80 KG | +80 KG OPEN
MASTER C +55 | 70 KG | 80 KG | +80 KG OPEN
CLASSE | CATEGORIE DI PESO FEMMINILE
CADETTI 48 KG | 55 KG | +55 KG
JUNIOR 50 KG | 58 KG | +58 KG
UNDER 21 50 KG | 55 KG | 61 KG | 68 KG +68 KG
SENIOR 53 KG | 60 KG | +60 KG OPEN
MASTER A +35 | 53 KG | 60 KG | +60 KG *OPEN
MASTER B +45 | 53 KG | 60 KG | +60 KG *OPEN
MASTER C +55 | 53 KG | 60 KG | +60 KG *OPEN

Le cinture Bianche NON possono partecipare alla gara di kumite.
| partecipanti saranno divisi in tre gruppi:

GIALLA/ARANCIO | VERDE/BLU | MARRONE/NERA

IL RIPESCAGGIO E’ PREVISTO PER VERDE/BLU e MARRONE/NERA

Protezioni Obbligatorie: Guantini — Paratibia/Piede — Corpetto — Conchiglia — Paradenti
Salto di Categoria: E’ permesso agli atleti della Classe UNDER 21 gareggiare nella Classe SENIOR.

La categoria U21 é valida solo per il Campionato Nazionale e non qualificante per i Camp. Internazionali
*Per la CLASSE MASTER é qualificante per il Campionato Europeo Shito Ryu solo la Categoria OPEN

Durata dell’incontro: Tutte le Classi e Categorie Maschile e Femminile 2 Minuti
Senior Maschile Marrone/Nera 3 Minuti (Finali)

KUMITE A SQUADRE

Le Squadre Maschile e Femminile separati, sono formate da 3 Atleti/e ed una riserva, peso Open e con il
grado minimo di Cintura Blu. Le tre Categorie sono divise per fasce di eta 12-14 / 15-17 / +18 anni,
come da regolamento ESHRKF (Federazione Europea di Shito Ryu).

Durata incontri: 12-14 anni 1 minuto e 30” / 15-17 anni e + 18 anni 2 minuti.

KUMITE DIMOSTRATIVO

Il Kumite dimostrativo riservato alle classi Pulcini e Bambini, € misto M/F insieme e senza divisione di
grado. Consiste in una esibizione di contenuto tecnico-dimostrativo, gli atleti che si affrontano devono
essere della stessa Societa, la loro prestazione sara valutata con punteggio come nel kata. Nel Kumite
dimostrativo non €& previsto il contatto. Durata incontro 30”.




REGOLAMENTO KUMITE

Il Campionato Nazionale KARATE TEAM ITALIA, adottera il Regolamento ESHRKF (European Shito Ryu
Karate Federation) che trovate in allegato, con alcune modifiche e specifiche di seguito illustrate:

Gruppo Arbitrale: 1 Arbitro (SHUSHIN) — 2, 3 0 4 Giudici (FUKUSHIN).
Atoshi Baraku: 15” alla fine del tempo.

Punteggio:

YUKO 1 Punto (Chudan e Jodan Tsuki e Uchi)

WAZA ARI 2 Punti (Calci Chudan)

IPPON 3 Punti (Calci Jodan, Proiezione con il tronco dell’avversario a terra seguita da tecnica valida)

I Combattimento finisce prima del tempo regolamentare se uno dei due atleti arriva a 8 punti di
vantaggio.

Criteri Decisionali: Al termine di un incontro finito in parita (stesso punteggio), vince l'atleta che si &
aggiudicato il primo punto di vantaggio non contrastato del Match (SENSHU). Nel caso in cui l'incontro
finisce in parita e nessuno dei due atleti si & aggiudicato il SENSHU, la decisione sara presa per HANTEI,
rispettando i seguenti criteri:

1. L’attitudine, lo spirito combattivo e la forza dimostrata dagli atleti durante I'incontro;

2. La superiorita della Tattica e della Tecnica;

3. Quale dei due concorrenti ha preso pil iniziativa con azioni valide.

Maggioranze con 1 Arbitro e 2 Giudici:

Se due Giudici segnalano MIENAI, I'Arbitro pud assegnare la tecnica.

Nelle Categorie Promotional, se un Giudice segnala AKA (rosso), I'altro Giudice MIENAI e I'Arbitro AO
(blu), dovra essere assegnato sia il punto ad AKA sia il punto ad AO.

Maggioranze con 1 Arbitro e 3 Giudici:

La maggioranza é determinata da 2. Nel caso in cui ci sono 2 pareri a favore di AKA e due a favore di
AO, saranno assegnati entrambi. Se I'Arbitro pit un Giudice segnalano punto per AKA o AO e gli altri due
Giudici segnalano TORIMASEN, prevarra il giudizio dell’Arbitro, la stessa cosa per il Giudizio nel’Hantei
(Casting Vote).

Comportamenti proibiti: Ci sono due Categorie di comportamenti proibiti, la Categoria 1 e la Categoria 2.

CATEGORIA 1: Tecniche che hanno un eccessivo contatto — Attacchi alle gambe, braccia, inguine e collo
piede — Attacchi diretti al viso a mano aperta — Proiezioni vietate e pericolose;

CATEGORIA 2: *Esagerare o fingere una ferita — Jogai — Mubobi — Evitare di combattere — Lottare,
afferrare, spingere o trattenere I'avversario senza tentare una tecnica — Tecniche che per loro natura non
possono essere controllate — **Passivita (non impegnarsi durante 'incontro) — Afferrare I'avversario con
entrambe le mani per qualsiasi ragione che non sia eseguire una proiezione su un avversario ha effettuato
un calcio — Attacchi con la testa, ginocchia o gomiti — Parlare o provocare I'avversario, disubbidire ai
comandi dell’Arbitro, comportarsi in modo scortese o altre violazioni nei confronti del Gruppo Arbitrale —
Afferrare il braccio o il Karate Gi dell’avversario con una mano senza tentare immediatamente una
proiezione o una tecnica da punto. Azioni e comportamenti messe in atto per perdere tempo negli ultimi 15
secondi sono penalizzati direttamente con Hansoku Chui.

*L’Esagerazione, sara penalizzata minimo con HANSOKU CHUI;
** |_a Passivita si riferisce a situazioni in cui entrambi gli Atleti non tentano di effettuare tecniche
per un periodo di tempo prolungato, non puo essere assegnata negli ultimi 15 secondi di tempo.

Contatto al viso Senior e Master: Ammesso lo SKIN TOUCH (contatto epidermico).

Contatto al viso Cadetti/Junior/U21: Non & permesso nessun tipo di contatto con le tecniche di braccia
(Tsuki/Uchi). E’ consentito un leggero contatto con le tecniche di gamba (Geri). Il Gruppo Arbitrale non
assegnera nessun punto per le tecniche di braccia che vanno a contatto e potra penalizzare I'atleta che ha
commesso l'infrazione.

Contatto al viso Bambini/Ragazzi/Speranze/Esordienti: Non & permesso nessun tipo di contatto.
L’Arbitro non assegnera nessun punto per le tecniche a contatto e dovra penalizzare I'atleta che ha
commesso l'infrazione. Per questo motivo tecniche valide che arrivano ad una distanza ragionevole (fino a
10 cm) saranno considerate valide.

Contatto eccessivo fino a Esordienti: In caso di contatto eccessivo che causa ferita e che riduce le
possibilita del concorrente di continuare al 100% delle proprie possibilita, il regolamento prevede
HANSOKU CHUI a chi ha causato il danno e WAZA ARI (2 punti) al concorrente ferito.

REGOLA DEI 10 SECONDI: Se un Atleta cade, viene atterrato o va KO e non si rialza entro 10 secondi
sara dichiarato non idoneo a combattere. Procedura: I'Arbitro chiamera il Medico e iniziera a contare.



KATA PROMOTIONAL

BAMBINI 6 — 7 anni Maschile e Femminile separati
RAGAZZI 8 -9 anni Maschile e Femminile separati
SPERANZE 10 - 11 anni Maschile e Femminile separati
ESORDIENTI 12 — 13 anni Maschile e Femminile separati
KATA
CADETTI 14 — 15 anni Maschile e Femminile separati
JUNIOR 16 — 17 anni Maschile e Femminile separati
UNDER 21 18 — 20 anni Maschile e Femminile separati
SENIOR 18 — 35 anni Maschile e Femminile separati
MASTER A + 35 anni Maschile e Femminile separati
MASTER B + 45 anni Maschile e Femminile separati
MASTER C + 55 anni Maschile e Femminile separati
KATA DIMOSTRATIVO
PULCINI 4 — 5 anni Maschile e Femminile INSIEME
BAMBINI 6 — 7 anni Maschile e Femminile separati

KATA A SQUADRE E SQUADRE “DUO”

Maschile e Femminile insieme SQUADRE E DUO
Maschile e Femminile separati SQUADRE E DUO
Maschile e Femminile separati SQUADRE E DUO
JUNIOR/U.21/SENIOR 16 — 35 anni Maschile e Femminile separati SQUADRE E DUO
MASTER + 35 anni Maschile e Femminile separati  SQUADRE E DUO

REGOLAMENTO KATA INDIVIDUALE

Formula di Gara Categorie Promotional tutti i gradi e da Cadetti a Master fino a cintura Blu: Punteggio

La gara si svolge con suddivisione per Stile, eccezionalmente € stata inserita anche la Categoria INTERSTILE
riservata per le Classi Cadetti (14-15), Junior (16-17), Senior (+16) Marroni e Nere.

Alla Gara Interstile possono iscriversi solo Atleti che partecipano alla Gara di Stile.

Nelle Categorie di Stile, qualora gli iscritti fossero meno di quattro, 'organizzazione si riserva di formare categorie
RENGOKAI.

La suddivisione delle categorie & per grado: BIANCA - GIALLA/ARANCIO - VERDE/BLU - MARRONE/NERA
Gli atleti con la mezza cintura: bianca/gialla, arancio/verde, blu/marrone, potranno scegliere la categoria piu
appropriata dove gareggiare.

Salto di Categoria: Permesso alle classi ESORDIENTI, CADETTI, JUNIOR e UNDER 21, come di seguito illustrato:
- Esordienti possono gareggiare con Cadetti;
- Cadetti possono gareggiare con Junior;
- Junior possono gareggiare con U.21 e con Senior;
- U.21 possono gareggiare con i Senior.
Kata richiesti: La scelta del Kata ¢ libera, ma ad ogni turno si deve eseguire un Kata diverso.
Gli atleti graduati da cintura Bianca a cintura Arancio, possono eseguire lo stesso kata in piu prove (ove previsto).
Kata Dimostrativo: Il Kata Dimostrativo € riservato alle Categorie Pulcini e Bambini ed & interstile i partecipanti
potranno eseguire kata a scelta di Stile o di Libera Composizione “inventato”.
Formula di Gara Agonisti cintura Marrone e Nera (da Cadetti a Master)
Eliminatorie: Punteggio Semifinale e Finale: Bandierine, con sorteggio 1/3 — 2/4
SPIEGAZIONE: Eliminatorie: 3 Prove con piu di 16 atleti — 2 Prove da 9 a 16 atleti— 1 Prova da 5 a 8 atleti.
La prova finale a punteggio seleziona i 4 Atleti che accedono alla Semifinale.
L’atleta con il punteggio piu alto sara abbinato all’atleta con il terzo punteggio piu alto, mentre I'atleta con il secondo
punteggio piu alto sara abbinato all’atleta con il quarto punteggio piu alto.
Formula di Gara Promotional Verde/Blu Marrone/Nera (Ragazzi, Speranze e Esordienti)
Eliminatorie: Punteggio Semifinale e Finale: Bandierine (eseguire il Kata contemporaneamente)

REGOLAMENTO KATA SQUADRE

La gara di Kata a Squadre € INTERSTILE - Nelle Finali NON & previsto il BUNKAI
Divisione per grado: fino a CINTURA VERDE e BLU/NERA

REGOLAMENTO KATA “DUO”

La gara di Kata Duo € INTERSTILE, le squadre possono essere solo maschile, solo femminile o miste.
Divisione per grado: fino a CINTURA VERDE e BLU/NERA

BAMBINI/RAGAZZI 6 — 8 anni
RAGAZZI/SPERANZE 9 — 12 anni
ESORDIENTI/CADETTI 13- 15 anni




NORME GENERALI

1. | partecipanti, su responsabilita del Presidente del Club/Associazione di appartenenza, dovranno
essere in regola con le certificazioni sanitarie di cui alle norme vigenti e coperti da propria
assicurazione. Su richiesta gli atleti dovranno esibire un documento di identita valido e il Budo Pass
con tessera Ente di Promozione.

2. Per I'appartenenza alle varie Classi e Categorie in riferimento all’Eta, fa fede gli anni che l'atleta ha
il giorno della gara.

3. L’Organizzazione declina ogni responsabilita per qualsiasi incidente dovesse verificarsi a persone o
cose prima, durante e dopo la manifestazione.

4, L’ Organizzazione si riserva, in seguito a valutazione del numero di partecipanti, di apportare
modifiche al presente Regolamento, le stesse saranno comunicate per tempo.

5. All'atto del controllo, saranno consegnati i tabelloni di gara.

6. Il Regolamento utilizzato, salvo variazioni inserite in questo comunicato € come da allegato PDF.

7. | partecipanti sono consapevoli di autorizzare I'Organizzazione ad effettuare riprese video e/o

effettuare foto durante la Gara di Karate al fine di poterli pubblicare su Social Network o/e Sito
Internet per fini sportivi, senza che venga mai pregiudicata la dignita ed il decoro degli atleti

IMPORTANTE

Compilare i modelli di iscrizione allegato, senza apportare modifiche e trasformazioni in formati
diversi, i modelli in PDF, JPG e altri formati che non siano il modello Excel originale saranno

considerati nulli e I'iscrizione non accettata.
Nella colonna “data di nascita” inserire la data completa:
gg/mm/aaaa (es. 01/01/1967 - giorno, mese, anno).
Nella Colonna Grado inserire il Grado dell’Atleta.

Tutti i dati richiesti devono essere inseriti pena la non accettazione dell’iscrizione.
PREMIAZIONI

Medaglia diametro 7/8 cm, dal 1° al 5° posto per tutte le categorie/classi;
Diploma di CAMPIONE NAZIONALE DI KARATE K.T.I.&D.A. 2018
Coppe dal 1° al 3° posto a pari merito alle Squadre e al Duo;
Coppe/Trofei dalla 1" alla 3” Societa classificata Kata,

Coppe/Trofei dalla 1" alla 3* Societa classificata Kumite;

La Gara di Kata e Kumite Dimostrativo e le Gare a Squadre e Duo non determineranno punteggio per la classifica Societa.

Punteggio assegnato per la Classifica per Societa:
10 punti al primo Classificato;
8 punti al secondo Classificato;
6 punti al terzo Classificato;
5 punti al quarto Classificato;
4 punti al quinto Classificato.
TROFEO SPECIALE

All'interno della manifestazione & previsto il

TROFEO 11° MEMORIAL WALTER CAVALLO.
Il Trofeo verra assegnato al SUPERCAMPIONE KATA Maschile e Femminile.
| primi due Classificati delle Categorie Marrone/Nera da Junior a Senior (Junior, U21
e Senior) si affronteranno eseguendo un solo Kata con valutazione a punteggio. Ai
vincitori Maschile e Femminile saranno assegnati i due Trofei.
Il Trofeo si disputera Sabato.



ISCRIZIONI

Le iscrizioni dovranno essere fatte esclusivamente sui modelli allegati Excel e inviate
entro il

DOMENICA 14 APRILE 2018
Termine Ultimo

Solo tramite e-mail a
iscrizionigare@karateteamitalia.it o info@Kkarateteamitalia.it

QUOTE DI PARTECIPAZIONE
Se le iscrizioni e il bonifico vengono inviate

Entro il 7 Aprile 2018

€ 15,00 Gara Individuale - € 10,00 per ogni gara individuale aggiunta;

€ 30,00 gara a Squadre - € 20,00 gara a Squadre “Duo”.
Quota per Kata Dimostrativo € 10,00; Kumite Dimostrativo € 20 per Squadra.

Se le iscrizioni e il bonifico vengono inviate

Entro il 14 Aprile 2018

€ 20,00 Gara Individuale - € 15,00 per ogni gara individuale aggiunta;

€ 45,00 gara a Squadre - € 30,00 gara a Squadre “Duo”.
Quota per Kata Dimostrativo € 15,00; Kumite Dimostrativo € 25 per Squadra.

La quota di iscrizione dovra essere versata entro lo stesso giorno di scadenza tramite bonifico bancario

intestato a:

KARATE TEAM ITALIA & D.A.
IBAN: IT 92V 01030 77751 000000326073

La copia del bonifico dovra essere inviata contestualmente alle iscrizioni

Per qualsiasi informazione potete contattare il Maestro Pietro Antonacci (338 6513310) oppure scrivere a

presidente@karateteamitalia.it
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